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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 130 г. Челябинска» 

на 2023-2024 учебный год 

для 5-9 классов 

 



Пояснительная записка 

 

Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 130 г.Челябинска" 

(далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу 

основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует 

общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и 

структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по 

классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя общеобразовательная школа № 130 г.Челябинска", 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный план разработан на основе федерального учебного плана основного общего 

образования (вариант 1). 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

Учебный год в Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 130 г.Челябинска" начинается 01.09.2023 и заканчивается 

26.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-8 классах составляет 34 учебные недели, в 9-ых 

классах – 34 недели без учета периода государственной итоговой аттестации. 

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, в 

9-ых классах – по 6-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 5 классе – 

29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 8 классе – 33 часа, в 9 классе – 36 часов. 

Продолжительность урока в основной школе составляет 40 минут.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

В Муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 130 г.Челябинска" языком обучения является английский язык. 

При изучении предметов технология, английский, информатика осуществляется деление 

учащихся на подгруппы. 

В 2023/2024 учебном году преподавание учебного предмета «Математика» на уровне 

основного общего образования осуществляется в соответствии с обновлѐнным федеральным 

государственным образовательным стандартом основного общего образования и федеральной 



образовательной программой основного общего образования. В связи с этим, учебный предмет 

«Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в себя учебные 

курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Изучение учебного курса 

«Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах и включено в учебный план в объеме 

1 час в неделю. В 2023-2024 учебном году для обучающихся 8–9-х классов, помимо 1 часа 

учебного курса «Вероятность и статистика», в учебный курс «Алгебра» включено вероятностно-

статистическое содержание, предусмотренное программой к изучению в предшествующие годы 

обучения. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-

научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя учебные курсы «История 

России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х 

классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», 

помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

новейшую историю России» объемом 14 часов. 

При реализации недельного учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2 часа, третий час реализуется образовательной организацией за счет часов 

внеурочной деятельности и/или за счет посещения учащимися спортивных секций. 

В 8 и 9 классах добавлен час ОДНКНР в связи с тем, что ФГОС-2010 предполагал изучение 

данного предмета только в 5 классе. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся.  

С целью реализации прав обучающихся на изучение предметных областей «Родной язык и 

родная литература» предметы «Родной русский язык» и «Родная (русская) литература» 

включены в образовательный процесс по заявлениям родителей/законных представителей 

несовершеннолетних обучающихся. Данные предметы изучаются в объеме 34 часа на каждый.  

Для формирования вычислительных компетенций у обучающихся в 5-6 классах в учебный 

план внесен дополнительный час по математике. 

В соответствии с обновленным ФГОС преподавание биологии в 7 классе переходит с 

концентрической модели на линейную. В связи с этим, внесен дополнительный час на более 

тщательное изучение тем курса и введение практической составляющей курса с повторением 

теории.  

Для формирования базового уровня знаний финансовой грамотности, необходимого для 

ориентации и социальной адаптации учащихся к происходящим изменениям в жизни общества и 

выработки практических навыков и умения принятия экономически грамотных нравственно 

обоснованных финансовых решений в области управления личными финансами в 5 классах 

введен элективный курс «Уроки финансовой грамотности». Изучение курса составляет два года в 

объеме 1 час в неделю.  

Подготовка к последующему профессиональному образованию при получении основного 

общего образования осуществляется при реализации индивидуально-групповых занятий по 

выбору, с этой целью в учебный план 9-х классов включены индивидуально-групповые занятия.  



Учебный план 5-9 классы 

Предметные области 

  

Учебные предметы 

классы 

  

Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX Всего 

Обязательная часть             

Русский язык и литература 

  

  

  

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика 

  

  

  

  

Математика 5 5       10 

Алгебра     3 3 3 9 

Геометрия     2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 
    1 1 1 3 

Информатика     1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

  

  

История 2 2 2 2 2 10 

Обществознание   1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественнонаучные 

предметы 

  

  

Физика     2 2 3 7 

Химия       2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1       2 

Искусство 

  

Изобразительное 

искусство 
1 1 1     3 

Музыка 1 1 1 1   4 

Технология Технология 2 2 2 1 1 8 

Физическая культура и 

основы безопасности  

  

Физическая 

культура 
2 2 2 2 3 11 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

      1 1 2 

Итого 27 29 30 31 33 150 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 1 2 2 3 10 

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 1020 1088 1122 1224 5440 

Максимально допустимая недельная нагрузка (при 

5-дневной неделе) в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами 
29 30 32 33 36 160 

 

  



Учебный план МАОУ «СОШ № 130 г. Челябинска» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 
5а, 5б, 5в, 5г, 5аф, 5бф классы 

Количество 

часов в неделю 

Дополнительные 

часы 
Итого 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5  5 

Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3+3 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 

География 1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1  1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1  1 

Музыка 1  1 

Технология Технология 2 2 2+2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

Итого 27 5 27+5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2  2 

Математика и 

информатика 

Математика 1  1 

Элективный курс Уроки финансовой 

грамотности  

1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной рабочей неделе 29 

Максимальный объѐм  домашнего задания 2 

  

 

  



Учебный план МАОУ «СОШ № 130 г. Челябинска» 

на 2023-2024 учебный год 

 

 

Предметные области Учебные предметы 

6а, 6б, 6в, 6аф, 6бф классы  

Количество 

часов в неделю 

Дополнительные 

часы 

Итого 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6  6 

Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3+3 

Математика и 

информатика 

Математика 5  5 

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 

Обществознание 1  1 

География 1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1  1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1  1 

Музыка 1  1 

Технология Технология 2 2 2+2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

Итого 29 5 29+5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1  1 

Математика и 

информатика 

Математика 1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной рабочей неделе 30 

Максимальный объѐм домашнего задания 2,5 

 

 

 

 



Учебный план МАОУ «СОШ № 130 г. Челябинска» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

7а, 7б, 7в, 7аф, 7бф, 7вф классы 

Количество 

часов в неделю 

Дополнительные 

часы 

Итого 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4  4 

Литература 2  2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3+3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

 Вероятность и 

статистика 

1  1 

 Информатика 1 1 1+1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2  2 

Обществознание 1  1 

География 2  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2  2 

Биология 1  1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1  1 

Музыка 1  1 

Технология Технология 2 2 2+2 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

Итого 30 6 30+6 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2  2 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1  1 

Естественно-научные 

предметы 

Биология 1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной рабочей неделе 32 

Максимальный объѐм домашнего задания 2,5 

 

 

 

 



Учебный план МАОУ «СОШ № 130 г. Челябинска» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Предметные области Учебные предметы 

8а, 8б, 8в, 8аф, 8бф классы 

Количество 

часов в неделю 

Дополнительные 

часы 

Итого 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 

Литература 2  2 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3+3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

 Вероятность и 

статистика 

1  1 

 Информатика 1 1 1+1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 

Обществознание 1  1 

География 2  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика  2  2 

Химия 2  2 

 Биология 2  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1  1 

Искусство Музыка 1  1 

Технология Технология 1 1 1+1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

Итого 32 5 32+5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1  1 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-ти дневной рабочей неделе 33 

Максимальный объѐм домашнего задания 2,5 

 

 

  



Учебный план МАОУ «СОШ № 130 г. Челябинска» 

на 2023-2024 учебный год 

Предметные области Учебные предметы 

9а, 9б, 9в, 9аф, 9бф классы 

Количество 

часов в неделю 

Дополнительные 

часы 

Итого 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3  3 

Литература 3  3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 3 3+3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 3  3 

Геометрия 2  2 

 Вероятность и 

статистика 

1  1 

 Информатика 1 1 1+1 

Общественно-научные 

предметы 

История  2  2 

Обществознание 1  1 

География 2  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3  3 

Химия 2  2 

 Биология 2  2 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1  1 

Технология Технология 1  1 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  1 

Итого 33 5 33+5 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3  3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1  1 

Общественно-научные 

предметы 

История 0,5  0,5 

Индивидуально-

групповые занятия 

Математика 

Информатика 

История 

Обществознание  

География 

Физика  

Химия 

Биология 

Иностранный язык 

1,5  0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 6-ти дневной рабочей неделе 36 

Максимальный объѐм домашнего задания 3,5 

 

  



Формы промежуточной аттестации обучающихся 

 

Целью проведения промежуточной аттестации обучающихся является установление 

уровня освоения обучающимися образовательной программы, в том числе отдельной части или 

всего объема учебного предмета для принятия решения о переводе обучающихся в следующий 

класс. 

Промежуточная аттестация по учебным предметам образовательных программ для 

обучающихся 5-8 классов, детей с ограниченными возможностями здоровья, обучающихся на 

дому, проводится по результатам текущего контроля успеваемости по триместрам в соответствии 

с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана и предметы из части, формируемой 

участниками образовательных отношений оцениваются по триместрам.  

Отметка выводится как среднее арифметическое, округлѐнное по законам математики до 

целого числа. 

Промежуточная аттестация в 5-8 классах проводится согласно Положению «О проведении 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Средняя общеобразовательная школа № 130 г. 

Челябинска». 

Результаты промежуточной аттестации фиксируются в электронном классном журнале. 

Промежуточная аттестация обучающихся с ОВЗ (в том числе детей-инвалидов) 

проводится путем выведения среднего арифметического по результатам текущего контроля 

успеваемости по триместрам. 

Сроки проведения промежуточной аттестации в 5-8 классах – третья неделя мая. 

Освоение основной образовательной программы основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  
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